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Evento realizzato in collaborazione con 

 

 
  

 
e 

The Biophilic Society – un progetto di 

 

3 CFP 

Richiesti 3 CFP per 

• ARCHITETTI 

• INGEGNERI 

• GEOMETRI 

 

Per il riconoscimento dei CFP è 

necessario seguire l’evento per 

l’intera durata. Coloro che non 

seguiranno l’evento per tutte le 

ore di diretta non si vedranno 

attribuiti i CFP. 

I crediti formativi maturati 

verranno assegnati ad Architetti e 

Geometri entro 60 giorni dalla 

data dell’evento; 

ad Ingegneri entro 30 giorni dalla 

data dell’evento. 
 

DATA E ORARIO 

Mercoledì 13 Dicembre 2023 

dalle 10.00 alle 13.00 
 

MODALITÀ 

Evento live web 
 

 

 

 

 

CONTATTI 

Prospecta Formazione 

info@prospectaformazione.it 

 C o n v e g n o - W e b l i v e  

PROGETTARE SPAZI 
RIGENERATIVI CON IL BIOPHILIC 
DESIGN 
Sempre più diffuso, il concetto di biophilic design applica alla progettazione i 

principi della biofilia, la relazione positiva tra uomo e natura. Ma come si 

traduce, nel pratico, questo concetto in architettura? Studi dimostrano come 

vivere, studiare e lavorare in un ambiente biofilo migliori il comfort abitativo, 

aumenti il benessere delle persone e la loro capacità di rigenerarsi a livello 

fisico e mentale. Tutto ciò è stato prima teorizzato, poi dimostrato e ora inserito 

in indicazioni progettuali da conoscere per progettare e realizzare edifici in cui 

luce, aria e spazialità possano rappresentare delle positività. 

OBIETTIVI 

L’obiettivo del webinar fornire conoscenze a beneficio di architetti, ingegneri, 

geometri e committenti utili alla progettazione di edifici residenziali, luoghi di 

lavoro, di studio o della collettività, che siano armoniosi, salubri e rigenerativi. Il 

webinar proporrà esempi di soluzioni progettuali e realizzative che valorizzano il 

ruolo del progettista attraverso l’acquisizione di nuove competenze. 

PROGRAMMA  

 

10:00 

Apertura dei lavori 

Alessandro Bertocchi | Prospecta Formazione 

 

10:10 

Introduzione 

Maria Chiara Voci, Andrea Dell’Orto (moderatori) – Home Health e Hi- Tech 

 

10:20 

Medicina e ambiente: un approccio integrato alla salute 

Dott.ssa Chiara Matteoli - Medico, esperta di IAQ e benessere indoor 

 

10:35 

I pattern della biofilia 

Dott.ssa Rita Trombin - Psicologa ambientale 

 

10:50 

Approfondimento, domande/risposte 

 

11:00 

I principi del Biophilic Design 

Arch. Bettina Bolten - Biophilic Designer 

 

11:25 

Approfondimento, domande/risposte 

 

11:35 

Casi studio di progettazione aurea 

Arch. Cinzia Valente - esperta di progettazione aurea 

 

12:00  

Approfondimento, domande/risposte 

 

12:10 

The London Office: applicazione delle neuroscienze dalla teoria alla pratica 

Veronica Giannini - Neuroscienziata, ricercatrice e co-fondatrice di Studio 

Synsea 

 

12:35 

Approfondimento, domande/risposte 

 

12:45 

Dibattito finale e conclusioni 

 

13:00  

Chiusura lavori 

ISCRIZIONI ON LINE 
 

 

Evento gratuito 
 

Clicca QUI per iscriverti 

 

https://attendee.gotowebinar.com/register/2733352257567851100

